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INSTITUT&SPA

TARIFS 2024

Epilation traditionnelle
Dépilation définitive
Photo-rajeunissement
Soins visage et corps
Cellu M6 de LPG
Amincissement
Onglerie



&/ EPILATION TRADITIONNELLE & ta cire

Votre esthéticienne choisira une cire chaude ou tiede en fonction de la zone
a épiler, de votre peau et de votre pilosité. L opération est a renouveler en
moyenne toutes les 4 semaines.

& DEPILATION DEFINITIVE® par wmitre pulsee

La lumiere pulsée touche directernent la racine du poil. Cette technique permet
de travailler sur de grandes surfaces et a un effet durable. Le traitement est rapide
etindolore. Plusieurs séances sont nécessaires car seuls les poils en phase

de croissance sont touchés. Un devis est préalablement établi. De plus, notre
machine analyse avec précision la carnation de la zone a traiter afin de calibrer
automatiquement [énergie de la lumiere émise. Prix a la séance.

FEMMES HOMMES

Création ligne sourcils

Lévres, sourcils, menton

ou joues

Sourcils, pomettes,
oreilles ou nez

Cou

Aisselles

Aisselles

Maillot classique

Maillot échancré

Maillot brésilien

Maillot semi-intégral

Maillot ticket de métro

Maillot intégral

Maillot intégral

Interfessier

Bas fesses ou interfessier

Fesses

Fesses

Avant bras

Ligne médiane

Bras entier

Bas ventre

Mains

Demi jambes

Epaules

Cuisse

Demidos

Arriére cuisses

Dos complet

3/4jambes

Torse

Jambes complétes

Ventre

Avant bras

Demi jambes

Bras complet

Cuisses

Bas du dos

Jambes completes

FEMMES

Inter-sourcils

HOMMES

Inter-sourcils

Lévres

Pommettes

Menton

Tour de cou

Joues

Col de chemise

Levres, menton, joues

Alsselles

Alsselles

Avant-bras

Seins

Bras complet

Avant bras

Epaules

Bras complet

Mains

Mains

Pieds

Pieds

Maillot échancré

Ligne médiane

Maillot complet

Bas ventre

Parties génitales

Maillot classique

Interfessier

Maillot brésilien

Fesses

Maillot ticket de métro

Dos complet

Maillot intégral

Bas du dos

Bas fesses ou interfessier

Haut du dos

Fesses

Torse

Demi-jambes ou cuisses

Ventre

Arriére cuisses

Torse +ventre

Jambes complétes

Demi-jambes

Bas du dos

Cuisses

Haut du dos

Dos complet

Jambes complétes

* Disparition de la pilosité d'environ 90%




SO|NS V|SAGE hommes et femmes

Soin ado (+/- 45min pour les-18ans) L€

A l'adolescence, prendre soin de son corps et de sa peau est important.
Nous avons donc concu une gamme spéciale ados pour pouvoir les
relaxer mais aussi traiter les éventuels problemes de peau, avec nos
soins professionnels et parfaitement adaptés.

Soin éclat fraicheur certifié hiologique Sothys Organic®
(30min - Tous types de peau, méme sensibles) 52€

Un soin court a la senteur fraiche pour réveiller la peau et lui donner
un coup d'éclat instantané. L'alliance de la sensorialité et de Uefficacité
dans le nouveau soin visage certifié biologique Sothys Organics®.
Plongez au coeur de la nature grace a une musique originale et profitez
d’un moment de relaxation profonde grace a un massage cocooning
visage et cuir chevelu profondément relaxant.

Soin du regard CIYO (+/- 55min - Tous types de peau) 62€

Ce soin spécifiguement étudié pour la zone du contour de loeil
permet d'estomper immédiatement les signes de fatigue et du
vieillissement en 4 étapes clés associant les mains de l'esthéticienne
a des porcelaines de modelage spécialement désignés pour Sothys,
ce soin est un moment unigue pour vVos yeux.

Cure de 4 soins 220€

Soin saisonnier (- 50min - Tous types de peau) 65€

Soin adapté a tous types de peaux. Un moment 100 % bien-étre et
détente. Changement de senteur a chaque saison (printemps/été et
automne/hiver]. Le dépaysement des sens, en soin visage assuré.

Soin peaux sensibles a l'eau thermale 62€
(+/- 1h - Tous types de peau et peaux sensibles) +s0in du regard en option 25€

Toutes les peaux sensibles retrouvent confort et sérénité grace a la
texture ultra-douce de ce soin. L'eau thermale contribue a bloquer les
récepteurs épidermiques responsables des sensations de douleurs
et de démangeaisons. Une peau plus confortable et apaisée en moins
d'une heure en cabine. Diminution de la sensibilité de la peau de 25 %
(démontrée par Stinging Test : test sur 20 personnes apres 1 soin).

Soin fondamental classique 65€
(+/- 55min - Tous types de peau) +s0in du regard en option 25€

Un soin sur-mesure adapté aux besoins de la peau suivant sa
typologie. Préparer, préserver, restaurer : la base indispensable pour
retrouver et garder une belle peau.

Soin focus taches (13- Toustypes de peau) T5€

Nous révons tous d'une peau lumineuse,uniforme et sans
imperfections. Sothys, spécialiste du soin, a spécifiquement mis au
point un rituel beauté lumiére pour cibler et traiter tous types de
taches. Au cceur de ce rituel, L'extrait d'ortie blanche biologique est
mise en avant. Ce soin en 6 étapes apporte une action anti-taches, une
hydratation et un teint unifié.

Cure de 4 soins 280€

Soin Glysalac pro peel @min-Tous types de pea) 62€

Un soin express, pour affiner le texture de la peau, apporter un éclat
immédiat, lisser la peau et révéler un teint clair et uniforme. Ce soin
vous apportera tout les bénéfices que vous avez besoins pour un teint
illuminé.

Soin Hydra + Glysalac pro peel (1n30-Toustypes depeay) — 112€

Une hydratation intense grace au soin hydra alliant 3 acides
hyaluroniques et lactif breveté Sothys. Tout en incorporant 'actif
GLYSALAC PRO PEEL pour une action doublement efficace en alliant
hydratation et Eclat. Pour une peau bien hydrater et un teint lumineux.

Soin Hydra3Ha Hyaluronic Acid™ 90¢€
(+/- Th15 - Tous types de peau et peaux seches) +s0in du regard en option 25€

Un bain d'hydratation intense grace au soin Hydra3Ha alliant trois
acides hyaluroniques et l'actif breveté Sothys, l'extrait de bolet 1055.
L'alliance parfaite de technicité et de sensorialité, ce soin associe
des textures ultra confortables a des actives hautes performances
pour inonder la peau de bien-étre et lui procurer une sensation
d’hydratation absolue. Une peau comme regonflée, visiblement plus

Soin intensif jeunesse 90¢
(+/- Th15-Tous types de peau) +50in du regard en option 25¢€

Un traitement ciblé contre les signes visibles du vieillissement :
rides et relachement cutané. Au travers de 5 étapes clés et pas
moins de 8 formules spécifiques, vivez l'efficacité Sothys pour une
peau visiblement plus jeune.

Cure de 3 soins 260€



SU'NS VlSAGE hommes et femmes

Soin détox énergie(+/—1h15—T0ustypesdepeau) - ¢

Traitement intensif pour donner un nouveau souffle a votre peau et
l'aider a se défendre en toutes circonstances contre les méfaits du
stress envi-ronnemental qui peuvent accélérer le vieillissement cutané.
Véritable soin booster pour redonner énergie et éclat. Ce soin 100 %
manuel inclus une phase de nettoyage profond, idéal pour redonner
énergie et éclat grace au trio d'actifs exclusif sureau / éleuthérocoque /
peptides pour une action protection anti-pollution / détox / énergie.

Cure de 3 soins ‘ 260€

Soin Excellence Secrets (-1h30-Toustypesdepea — 150€

Le rituel Secrets de Sothys conjugue avec élégance et raffinement les
ingrédients d'un soin unique par excellence, une parenthése de bien-
étre inoubliable. 11 galéniques uniques ultra concentrées en actifs
pour 11 étapes de soin visage aussi sensorielles qu’efficaces. Des le
premier soin, votre visage est éblouissant de beauté.

Soin visage + corps Excellence ‘ 255€

SU|NS CURPS hommes et femmes

Gommage du corps (5min) 2%¢€

Gommage tonifiant associant sels marins et sucres. Une exfoliation
sucrée-salée pour une peau veloutée.

Soin ultra fraicheur jambes égeres ¢smi) 60€

Ce protocole ultra-fraicheur combine 3 formules aux actifs reconnus
pour leurs propriétés tonifiantes et stimulantes. Effet glacon garanti !
Au cceur de ce soin, un double massage : une technique spécifique
visant a alléger les jambes, renforcée par un massage des pieds a
travers des frictions et pressions tonifiantes.

Modelage du corps

Modelage original et unique a la bougie 100% naturelle qui se
transforme magiquement en huile parfumée pour un soin relaxant.

SOLO  DUuO

45min

‘ 60€ ‘ 105€

Soin évasion hydra cocooning 120€
(gommage 15min + modelage 45min + enveloppement 30min)

Vivez la sensation réconfortante d'un enveloppement hydratant /
nourrissant appliqué tiede sur la peau et laissez votre corps et votre
esprit s'échapper au gré de la senteur que vous aurez sélectionnée.
Effet peau douce garanti !

Duo

Soin Indonésie ancestrale (i) 85¢

Un protocole de soin original inspiré des rituels de beauté ancestraux

indonésiens pour procurer un bien-étre puissant du corps et de lesprit
a travers un rééquilibrage des énergies. Un soin dépaysant combinant
massage global du corps et rituel respiratoire cliente et esthéticienne.

Duo 160€

Soin Hanakasumi rituel japonais () 85¢€

Un protocole unique d’inspiration japonaise : gommage aux gants,
modelage de tout le corps et modelage des pieds dans un rituel
ressourcant et nourrissant aux notes aériennes.

Duo 160€

Soin sensation Orientale (i) 85¢

Un protocole de soin exceptionnel puisé dans les rites ancestraux
orientaux : un sirop pour préparer le corps au gommage puis un
modelage enrichi en huile d'ambre et de datte pour nourrir et
sublimer la peau dans un moment de pure détente.

Duo

Soin Excellence Sothys an) 125¢

Le rituel Secrets de Sothys conjugue avec élégance et raffinement les
ingrédients d’un soin unique par excellence, une parenthése de bien-
étre inoubliable. Une méthode globale exclusive, la Digi-Esthétique,
gestuelle originale mise au point par Sothys, une recherche absolue
d’efficacité et de bien-étre. Spécialement mise au point pour
renforcer lefficacité des traitements et l'assimilation des actifs, la
gestuelle originale Sothys associe des techniques de digito-pression
et de modelage issues d'Orient et d'Occident. Elle est au cceur des
programmes Sothys et participe a leur extréme sensorialité en
transformant chaque soin en une parenthese de bien-étre pour le
corps et Uesprit.

Soin corps +Visage Excellence 255¢€

oo o



PHOTO RAJEUNISSEMENT

par lumiére pulsée

La lumiére pulsée redonne élasticité et tonus a la peau. Le derme
absorbe le rayonnement lumineux qui est converti en chaleur. Cela
provoque un effet volumateur puis tenseur de la peau (gommage
séance + pose de masque). Le rajeunissement cutané est visible dés
la premiére séance et durable a partir de la seconde. 3 a 4 séances
d’entretien par an sont nécessaires pour maintenir le résultat.

La séance « coup d'éclat » ‘ 20€

Forfait 3 séances ‘ 250€

SOIN VISAGE MOBILIFT soin personnalisé

100% naturel (clarifier, raffermir, combler...)

Résultats visibles dés la 1ére séance

ou

SOIN CORPS MINCEUR Lipomodelage Alliance

Cellu Mé (minceur, cellulite, fermeté, bien-étre...)

Résultats visibles dés la 3eme séance

20min  30min 40min

La séance W€ | 60€ | 80€
Forfait 8 séances 310€ | 464E | 600€
Forfait 10 séances 30€ | 560€ | 720€
Forfait 12 séances 430€ | 648€ | 828€
Forfait 16 séances 520€ | 832€ | 1072€
Forfait 20 séances 670€ | 1020€ | 1320€
Kitvisage (obligatoire] 2€
Collant [obligatoire] 20€
Bilan + essai de 20min 5E

SOINS CORPS

Détox Soin circulatoire pour agir sur la rétention d'eau et

drainer les toxines (30min) L

Relaxation Détend les zones de tensions musculaires, élimine

le stress et apporte une profonde sensation de détente (30min) fe

Ende rmopuncture Estompe laspect peau d'orange, raffermit
la peau tout en activant les échanges circulatoires et drainant les | 95€
toxines (50min)

SOINS VISAGE ENDERMOLOGIE

Eclat (15min) ¢
Détox [20min) 40€
Décolleté buste (25min) 50€
Anti-age (30min) 60€
Repulpant (35min) 80€
SOINS VISAGE SIGNATURE
Peau neuve (75min dont 25min de soin machine - Tous types de peat) —— 95€

Double exfoliation mécanique enzymatique combinée a la stimula-tion
cellulaire. Ajout de manoeuvre de drainage manuel. Modelage réalisé
pendant la pose de masque.

Revelateur anti-ége(AUmindunH[]mindesuinmachine-Peam(matures) N ] 3
Exfoliation enzymatique combinée a la stimulation cellulaire.

Rénovateur anti-age cellulaire 120€
(75min dont 40min de soin machine - Peaux matures)

Ajout de manoeuvres inspirées de l'acupuncture.
Exfoliation enzymatique combinée a la stimulation cellulaire.
Soin des mains pendant la pose de masque.

Révélateur a nti-ége (50min dont 15min de soin machine) 80€

SOINS DU REGARD CILS ET SOURCILS

Teinture des cils ‘ 20€

Réhausseur ‘ 50€

Teinture des sourcils ‘ 18€

Réhausseur + Teinture des cils ‘ 62€



SOINS DES MAINS ET DES ONGLES SOINS DES PIEDS ET DES ONGLES

Le soin BE Pose vernis 15€
Pose vernis 15€ Pose vernis « french » 16€
Pose vernis « french » 16€ :

Pose de semi permanent %€
Pose de semi permanent %8 Retrait de semi permanent 10€
Retrait de semni permanent 10€ Pose gel « french » ou couleur 5¢€

Retrait gel 10€
Pose gel « french » ou couleur 15€

Motifs 1a5€
Pose gel « french » ou couleur + capsule 65¢€
Coup d'éclat 15 jours maxi %e Le soin callosités @min) 45€

. . Traitement professionnel pour la beauté des pieds qui permet d'obtenir
Motifs 1a5¢€ des résultats immédiats et incroyables avec une seule séance. Sans
Ré i 3¢ l'utilisation de lames ou de couteaux, ce soin élimine completement
eparation callosités, durillons et crevasses, qui ne créent pas seulement un

it 15¢ probleme esthétique, mais tres souvent sont la cause de nuisances et

douleurs. Un soin tres agréable et relaxant, qui donne aux pieds une

nouvelle splendeur et une douceur extraordinaire.

AVANTAGES
Etudiants -10%

Anniversaire -20% sur un soin corps ou
HORAIRES visage durant ce mois NOTRE SITE

Mardi 10:00 - 19:30
Mercredi 10:00 - 19:30

Jeudi 10:00 - 19:30
Vendredi 10:00 - 19:30 @
Samedi 10:00 - 17:30

SECRET BEAUTE

14 rue du Maréchal Gallieni 76600 Le Havre e 02 35 22 84 68
Secret Beauté secretbeautelh




